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муниципальное автономное учреждение 
дополнительного профессионального образования 

«Новосибирский Институт Современного Образования»
(МАУ ДПО «НИСО»)

Информационное письмо о ходе реализации корпоративной программы 
«Укрепление здоровья работников»

Корпоративная программа «Укрепление здоровья работников» 
является частью муниципальной программы «Сохранение и укрепление 
здоровья населения города Новосибирска», в которой определены 
приоритеты муниципальной политики исходя из задач, поставленных в Указе 
Президента Российской Федерации от 15.05.2018 № 204 «О национальных 
целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период 
до 2024 года» в части реализации федерального проекта «Укрепление 
общественного здоровья» национального проекта «Демография», 
регионального проекта «Формирование системы мотивации граждан к 
здоровому образу жизни.

В рамках реализации программы с августа по декабрь 2022 года 
прошли следующие мероприятия:

-  проведено анкетирование, с целью выявления факторов, 
влияющих на здоровье работников и получение общих сведений о состоянии 
здоровья работников;

-  проведены инструктажи работникам по охране труда и пожарной 
безопасности;

-  подобраны и направлены ссылки работникам на 
информационные видео по выполнению ежедневной гимнастики на рабочем 
месте;

-  проведен инструктаж с работниками по вопросам ЗОЖ;
-  размещены материалы по вопросу ЗОЖ на информационной 

доске Института;
-  прошло участие в двух субботниках;
-  проведены культурно досуговые мероприятия в МАУ ДО ДЮЦ 

«Планетарии», в концертном комплексе им. В. Маяковского;
-  членам профсоюза предоставлены путевки в санаторий «Парус» 

(Кудряши), а также билеты на экскурсию в Сузун;



рабочие места, места общего пользования в помещениях и на


