
«Навигатор по цифровым 
платформам: от поиска до 
интеграции в рабочую программу»  
Как выбрать цифровую платформу, проверить её и встроить в урок 
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ШАГ 1 · НАЙТИ 

Начинаем с федерального 
перечня, а не с поиска в 

интернете 
Приказ о разрешённых ЭОР: что обязательно учитывать  
Ключевой документ  — Приказ Министерства просвещения Российской 
Федерации от 25.08.2026 № 591 
"Об утверждении федерального перечня электронных образовательных 
ресурсов, допущенных к использованию при реализации имеющих 
государственную аккредитацию образовательных программ начального 
общего, основного общего, среднего общего образования" 
(Зарегистрирован 22.09.2026 № 88378)  
Номер опубликования: 0001202609230008  

Дата опубликования: 23.09.2026 . 

Что это даёт 

Ресурс из перечня можно применять без 
дополнительных согласований. 
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Федеральный перечень электронных образовательных ресурсов, 
допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 
аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования 
 Порядковый 

номер строки 
федерального 

перечня 
электронных 

образовательны
х ресурсов 

Порядковый 
помер 

электронных 
образовательны

х ресурсов в 
федеральном 

перечне 
электронных 

образовательны
х ресурсов 

Наименование 
электронного 

образовательно
го ресурса, 
составитель 

(составители) 
электронного 

образовательно
го ресурса 

Краткое описание электронного 
образовательного ресурса 

(включая структуру, предметное 
содержание н метаданные, 
позволяющие однозначно 

идентифицировать электронный 
образовательный ресурс) 

Правообладатель 
электронного 

образовательного 
 ресурса 

(наименование 
юридического 

лица либо 
фамилия, имя, 
отчество (при 

наличии) 
физического лица. 

котором} в 
установленном 

законодате 
льством 

Российской 
Федерации 

порядке 
принадлежит 

исключительное 
право на 

электронный 
образовательный 

ресурс) 

Класс, для 
которого 

разработан 
электронный 

образовательны
й ресурс 

Реквизиты 
приказов 

Министерства 
просвещения 
Российской 
Федерации, 

утвердивших 
федеральный 

государственный 
образовательный 

стандарт, в 
соответствии с 

которым 
разработан 

электронный 
образовательный 

ресурс 

Реквизиты приказа 
Министерства 
просвещения 

Российской Федерации, 
утвердившего 

федеральную основную 
общеобразовательную 

программу/федеральну
ю адаптированную 

основную 
общеобразовательную 

программу 

Возможность 
использования 
электронного 

образовательного 
ресурса при 
реализации 

общеобразовательн
ых программ с 
углубленным 

изучением 
отдельных учебных 

предметов, 
предметных 

областей 
соответствующей 
образовательной 

программы 
(профильное 

обучение) (сеть/нет) 

Срок действия 
экспертного 

заключения, на 
основании 
которого 

электронный 
образовательны

й ресурс 
включен в 

федеральный 
перечень 

электронных 
образовательны

х ресурсов 

4 

Где проверять. Официальные источники: портал правовой информации (publication.pravo.gov.ru), банк документов 
Минпросвещения (docs.edu.gov.ru) и раздел «Нормативные документы» на платформе «Единое содержание 
общего образования» (edsoo.ru ). 

Четыре перечня. В приказе ресурсы разделены на группы: для обязательной части программы, для части, формируемой 
участниками образовательных отношений, и др. Если вы планируете указать ресурс в рабочей программе как 
обязательный, он должен быть в соответствующем разделе перечня 

приказ эор последний.pdf


 



ПРАКТИЧЕСКИЙ ЭФФЕКТ 

Что выигрывает учитель 

Время 

Готовые материалы и тесты 
сокращают подготовку. 

Наглядность 

Модели, видео и тренажёры 
делают объяснение 
понятнее. 

Обратная связь 

Результаты помогают 
увидеть пробелы класса 
сразу. 
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ШАГ 3 · СРАВНИТЬ Сравниваем платформы по ключевым критериям 

Платформа Особенности Сильные стороны Ограничения Что искать: 

РЭШ (Российская 

электронная 

школа) 

Видеоуроки, конспекты, тесты 

по всем предметам и классам 

Чёткая структура по темам, 

соответствие ФГОС, готовые 

тесты с автопроверкой 

Меньше возможностей для 

кастомизации; не все темы 

имеют интерактивные 

задания 

Это карта с готовыми 

маршрутами: 

видеоуроки, конспекты, 

тесты. Отлично подходит 

для первичного 

знакомства с темой, но 

гибкости меньше. 

  

МЭШ 

(Московская 

электронная 

школа) 

Богатая библиотека сценариев, 

виртуальных лабораторий, 

тренажёров 

Гибкие инструменты для 

учителя: можно копировать, 

редактировать, собирать свои 

уроки 

Основной фокус на 

московские школы; не весь 

контент свободно доступен в 

других регионах 

видеообъяснения, 

типовые тесты, разбор 

типовых заданий 

ОГЭ/ЕГЭ. 

ЯКласс 

Тренажёры, задания с 

автоматической проверкой, 

статистика по ученикам 

Дифференциация по уровням 

сложности, подробная 

аналитика 

Часть функционала —

 платная; контент не всегда 

строго соответствует 

локальным программам 

задания разного уровня 

сложности, статистику по 

классу. 

  

Библиотека ЦОК 

(УБ ЦОК) ФГИС 

«Моя школа» 

Верифицированные материалы, 

модульность, возможность 

сборки уроков 

Соответствие федеральным 

программам; удобный поиск 

по результатам обучения 

Требует навыка работы с 

конструктором уроков; не 

все предметы и классы 

представлены одинаково 

полно 

конструктор уроков, 

виртуальные 

лаборатории, тесты с 

автопроверкой 
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ЕДИНОЕ ОКНО 

ФГИС «Моя школа» даёт 
готовый контент в одном 
окне 

Ключевое отличие: ФГИС «Моя школа» и УБ ЦОК — это 
инфраструктура и верифицированный банк материалов, 
тогда как РЭШ, МЭШ и ЯКласс — это готовые 
образовательные продукты с разной степенью гибкости. 
Пример сравнения для темы «Фотоэффект» в 11 классе: 
РЭШ: видеоурок + тест. Подходит для первичного 
знакомства. 
ФГИС «Моя школа»: виртуальная лаборатория + 
конструктор урока. Подходит для отработки 
экспериментальных умений. 
ЯКласс: набор задач разного уровня. Подходит для 
подготовки к ЕГЭ. 
Таким образом, лучший подход — комбинировать 
платформы под разные задачи урока. 
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Как выбрать 

05 

Оценить 

Результат урока 

Если нужен 

 

 

•единый, проверенный и системный источник контента для 

всего класса — берите УБ ЦОК. 

•Если главная задача — много практики, автоматическая 

проверка и подготовка к экзаменам — ваш выбор ЯКласс. 

•Если цель — заинтересовать и вовлечь младших 

школьников через игру — подойдёт Учи.ру. 

•Если в обучении много исследовательских и аналитических 

задач — обратите внимание на «Облако знаний». 

•Если в приоритете официальное соответствие программе и 

методическая поддержка для учителя — выбирайте 

«Просвещение». 
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ШАГ 4 · ВСТРОИТЬ 

Как записать платформу в рабочую программу 
В тематическом планировании укажите ЭОР у темы урока и привяжите ресурс к планируемым 
результатам. 

Тема Ресурс Этап урока Форма контроля 

Тема урока Название ЭОР или 
платформы 

Изучение / 
закрепление 

Тест, задание, 
наблюдение 

Планируемый результат Ссылка или 
идентификатор 

Самостоятельная 
работа Результат ученика 

Конструктор рабочих программ 

Образец программы 
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https://edsoo.ru/konstruktor-rabochih-programm/
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Инструменты для создания собственного интерактивного контента. Если готовых 
материалов под вашу тему нет, пригодятся сервисы, где учитель сам собирает ЭОР: 
LearningApps, Wordwall, Genial.ly, «УДОБА», Edpuzzle. Это даёт гибкость: вы можете 
сделать интерактивные задания, викторины, рабочие листы или интерактивные видео 
именно под цели урока, а затем добавить ссылки на них в программу.  
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«Навигаторский»  маршрут 

 
Определите планируемый результат. Например: «ученик сможет объяснить зависимость силы тока от 

напряжения и построить график». 

Найдите модуль под этот результат. Используйте фильтры по предмету, классу, теме и типу модуля. 

Проверьте ресурс в федеральном перечне. Если его там нет — не включайте в обязательную часть программы. 

Соберите урок в конструкторе. В ФГИС «Моя школа» или в конструкторе на edsoo.ru вы можете комбинировать 

модули из разных платформ, добавлять свои слайды и задания. 

Пропишите ресурс в тематическом планировании. Не просто «РЭШ», а конкретно: «интерактивный тренажёр 

РЭШ по теме “Квадратные уравнения” — этап закрепления, 12–15 минут». 

Назначьте задание и соберите обратную связь. Через электронный журнал или систему тестирования вы 

увидите, кто выполнил задание, какие ошибки допустил, и сможете скорректировать следующий урок. 

Пример формулировки в рабочей программе: 

Тема: «Законы Ньютона». https://academy-content.apkpro.ru/ru/profile  

Ресурс: виртуальная лаборатория ФГИС «Моя школа» (модуль «Динамика»). 

Этап: применение знаний, групповая работа. 

Результат: умение планировать эксперимент и интерпретировать данные. 

Время: 20 минут с чередованием натурных демонстраций. 

Нормативная база: приказ Минпросвещения № 591 (позиция перечня № …). 

Такая запись снимает любые вопросы при проверке программы. 
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СЛЕДУЮЩИЙ ШАГ 

Один урок. 
На этой неделе. 
1 

Выберите тему и найдите ресурс 
в перечне. 

2 

Проведите урок и соберите 
отзывы класса. 

3 

Поделитесь находкой с 
коллегами. 
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