Enregistrement Ne 1

Vous allez entendre le t¢émoignage d’un acteur.

« Je suis seul sur scéne, sans objets, j’interpréte des centaines de personnages pendant trois
heures. Il y a bien siir un travail d’imprégnation du texte, pour que les mots ne bougent plus.
Lors de la représentation, ma mémoire du texte se réveille, se chauffe, grace a la mémoire de
mon corps. Je m’appuie sur es déplacements. Si je mets le pied a gauche, a droite, si je
m’assieds, si je tourne autour de ma chaise, certains pans de texte resurgissent. Proust a trés
bien décrit cela : il marche, son pied bute sur une pierre et toute une partie de la mémoire lui
revient. C’est pareil pour I’acteur. Ensuite dans la mémoire du texte luiméme, il y a comme
une carte géographique dans ma téte, que je visualise, avec des croisements, des fleuves plus
ou moins larges, des régions rouges, jaunes, vertes. Ce sont des morceaux de texte trés
concrets, qui suggérent des choses visuelles. Tout passe par la vision mentale. Il faut que je
voie la carte. Le déroulement du texte est une suite d’ intersections que je ne dois pas louper.
Je peux revenir en arriere, mais il ne faut pas que j’aie peur. Car le principal ennemi de la
mémoire, c’est la peur. Elle peut effacer des parties enti¢res de texte. C’est comme avec les
animaux. Le dresseur se fait bouffer par le lion le jour ou il a peur.

Jean de la Scéne, acteur

Enregistrement No 2

Destination Mexico! Le Mexique a un succes fou. Les voyagistes frangais vous le diront, la
destination fait le plein aupres de la clientele francaise et c’est assez mérité. En effet, le
Mexique permet d’associer facilement un séjour balnéaire et une découverte culturelle en
visitant les sites mayas de la péninsule du Yucatan, au sud de Cancun.

Mais certains pourront choisir de ne pas se limiter au Yucatan, pour aller découvrir Mexico,
I’immense capitale. Impressionnant: la seule avenue des Insurgés, 1’une des artéres
principales de la ville, est longue de 52 km du nord au sud ! Autre particularité, Mexico est
située a environ 2400 metres d‘altitude.

I1 faut passer des heures et des heures a se balader dans cette ville tentaculaire. Le trafic,
relativement fluide malgré le nombre impressionnant de véhicules, permet de circuler de
place en place, de palais en palais. Les architectures se succédent avec de beaux exemples de
ce que I’on construisait au 18e siecle.

Evidemment, la ville la plus peuplée du monde, avec ses 20 millions d’habitants, est en
constante évolution et sa population en perpétuel mouvement. Quand vient la nuit, les places
sont souvent le théatre de spectacles de rues qui permettent a leurs acteurs de gagner
quelques pesos pour nourrir la famille.

Chez les voyagistes, vous trouverez des s¢jours et circuits au Mexique a partir de 1200 €
pour une semaine avec les vols. Pour préparer votre voyage, consultez le site France-
info.com.





