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Посмотреть на мир под другим углом… 

Если бы птицы могли держать в крыльях карандаши… 



А если так? 
Попробуйте!   



Взрыв мозга? Нет, полёт фантазии! 



Что значит – в боулинг 
ребенку рано?! 
Ничего подобного!  
За дело всей семьей! 
И вот он – заветный 
страйк! 



Берем кубик, бросаем, показываем любое  упражнение под  
выпавшим номером. 
Играем всей семьей!! 



Ну что, за работу?! 



Новые возможности? 
Да!  

 
 Шедевры возникают 
прямо из воздуха! 
 
Вдох-выдох, вдох-
выдох – волшебство, 
захватывающий 
процесс рождения 
чуда! 



Я - волшебник!  Я оживляю сказку! 



Не умеете рисовать? 
Неправда! 
Просто не пробовали! 



А хотите спрятаться от 
всех-всех? 
Постройте себе домик 
прямо в квартире))) 
Угадайте, кто будет в нем 
жить? 
А у вас появится немного 
свободного времени…  



Ещё один необычный способ рисования. В основе этой 
техники — песок, и для этого не обязательно ехать 
в отпуск на море с песчаным пляжем. 
Работа с песком отлично развивает мелкую моторику 
и тактильно-сенсорное восприятие. Подходит для 
развития фантазии и расслабления. Такой вид арт-
терапии рекомендуют также взрослым. 
На самом деле рисовать можно чем угодно: можно 
взять молотый кофе, манку или рис. Тактильные 
ощущения будут меняться в зависимости от вида 
материала. 
Всё зависит от фантазии и настроения.  



Используем  
картонные коробки, 
фломастеры, скотч и 
свою фантазию –  и 
получаются дороги, 
стоянки, эстакады, 
даже мойки для 
машин! 



Есть желание? Значит, будут и возможности! 



И снова о дыхании… Дышим, значит, живем! 



Так просто? 
Действительно, 
так просто! 



Лабиринты из  подручных 
материалов… 
Что может быть проще? 
Привлекаем к разработке 
детей и устраиваем семейные 
соревнования! 



Достаточно одного 
ребенка, чтобы 
заполнить весь дом и 
двор… 
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