


региональной теме 
методической работы. 
  

Планируется работа ММО на 
2026/2027 учебный год. До 20 
сентября отправляется на 
согласование на кафедру 
НИПКиПРО по электронной 
почте. После всех 
согласований план работы 
размещается на сайте МАУ 
ДПО «НИСО», а ссылка на 
него размещается в таблице 
обратной связи на интернет-

странице курирующей 
кафедры НИПКиПРО. 
Объём текста не более 2000 
знаков и 2 – 3 фотографии. 

4. Участие руководителя ММО 
педагогов-психологов города 
Новосибирска в региональной 
проектировочной сессии. 

Ноябрь 

2026 г. 
Гаас А.В.  Руководитель ММО 

педагогов-психологов города 
Новосибирска принимает 
участие в проектировочной 
сессии, организованной 
курирующей кафедрой 
НИПКиПРО по единой 
региональной теме 
методической работы. 

5. Организация и проведение 
заседания ММО педагогов-

психологов города 
Новосибирска по единой 
региональной теме 
методической работы. 

Ноябрь-

Декабрь 

2026 г. 

Карабанова 
К.В.   
Гаас А.В. 
 

Руководитель и члены ММО 
проводят заседание 
ММО/РМО, используя 
материалы проектировочной 
сессии. 
Информация о заседании 
размещается на сайте МАУ 
ДПО «НИСО», а ссылка на неё 
– в таблице обратной связи на 
интернет-странице 
курирующей кафедры 
НИПКиПРО 

6. Участие руководителя ММО 

педагогов-психологов города 
Новосибирска в региональной 
стратегической сессии.  

Март 

2027 г. 
Гаас А.В. Руководитель ММО 

педагогов-психологов города 
Новосибирска принимает 
участие в стратегической 
сессии, организованной 
курирующей кафедрой 
НИПКиПРО по единой 
региональной теме 
методической работы  



7. Организация и проведение 
заседания ММО/РМО 
педагогов-психологов города 
Новосибирска по единой 
региональной теме 
методической работы. 

Март-

Апрель 

2027 г. 

Карабанова 
К.В.   
Гаас А.В. 
 

Руководитель ММО 
педагогов-психологов города 
Новосибирска проводит 
заседание ММО, используя 
материалы стратегической 
сессии, организованной 
курирующей кафедрой 
НИПКиПРО по единой 
региональной теме 
методической работы.  
Методист-куратор содействует 
в организации заседания и 

размещает информацию о 
заседании на официальном 
сайте. 

8. Методическая поддержка 
педагогической диагностики в 
ОО педагогов-психологов 
города Новосибирска. 

Первое 
полугодие 
2027 г. 

Карабанова 
К.В.   
Гаас А.В. 
 

Руководитель ММО 
педагогов-психологов города 
Новосибирска анализирует 
результаты педагогической 
диагностики на основе 
рекомендаций курирующей 
кафедры НИПКиПРО, готовит 
аналитическую справку о 
результатах педагогической 
диагностики в городе 
Новосибирске 
Методист-куратор содействует 
в организации педагогической 
диагностики, участвует в 
анализе её результатов и 
размещает информацию на 
официальном сайте до 01 июня 
2027 г. 

9. Самообследование 
результативности 
методической работы по единой 
региональной теме. 

Июнь 
2027 г. 

Карабанова 
К.В.   
Гаас А.В. 
 

Руководитель ММО 
формирует аналитический 
отчет о результатах 
методической работы на 
основе рекомендаций 
курирующей кафедры 
НИПКиПРО 

Методист-куратор содействует 
в проведении анализа и 
размещает Аналитический 
отчет на официальном сайте. 

Часть плана, формируемая руководителем ММО  
педагогов-психологов города Новосибирска 

 

Заседания ММО 

№ 
п/п 

Сроки Тема 

1 24.09.2026 Планирование деятельности ММО/РМО педагогов-психологов ОО города 
Новосибирска на 2026-2027 учебный год.  



2 06.11.2026 Профилактика девиантного поведения: комплексный подход в 
образовательных учреждениях г. Новосибирска. 

3 06.02.2027 Круглый стол «Сетевое взаимодействие в работе педагога-психолога: обмен 
опытом и методические ресурсы». 

4 06.05.2027.  Подведение итогов деятельности ММО педагогов-психологов г. 
Новосибирска за 2026-2027 уч.г. Анализ основных направлений 
диссеминации психолого-педагогического опыта". Конференция.  

Развитие профессиональных компетенций педагогов  
(организация методических событий для педагогов) 

 

№ 
п/п 

Сроки Форма события, тема 

1.  2026-2027 

уч.год 

Методическое сопровождение педагогов-психологов ОО по реализации 
Комплексной модели профилактики кризисных ситуаций в муниципальной 
системе образования г. Новосибирска (открытые мероприятия ресурсных 
ОО г. Новосибирска). 

2.  2026-2027 

уч.год 

Развитие профессионально значимых умений молодых педагогов-

психологов, необходимых для осуществления основных направлений 
психолого-педагогического сопровождения в рамках Школы молодого 
педагога-психолога (по плану ГЦОиЗ «Магистр»). 

3.  2026-2027 

уч.год 

Мероприятия ММО районов г. Новосибирска в соответствии с Концепцией 
№ СК-13/07ВН развития системы психолого-педагогической помощи в 
сфере общего образования и среднего профессионального образования в РФ 
на период до 2030 года (утверждена министром просвещения РФ С.С. 
Кравцовым 18.06.2024г). Обмен опытом, профессиональный диалог 
педагогов-психологов ОО г. Новосибирска. 

4.  Ноябрь 2026 Методический семинар «Организация работы педагога-психолога 
образовательной организации с детьми с высоким и высочайшим риском 
девиантного поведения по результатам социально-психологического 
тестирования, других исследований» (РМО Ленинский район). 

Работа с молодыми педагогами 

 

№ 
п/п 

Сроки Форма события, тема 

1 2026-2027 

уч.год 

Школа молодого психолога (ГЦОиЗ «Магистр», по плану организации). 

2 Октябрь 2026 «Методическая помощь молодому педагогу-психологу в организации 
деятельности», РМО. 

3 Март 2027 «Методические консультации молодых педагогов-психологов по 
актуальным вопросам», РМО. 

Организация и проведение единого методического дня, методической недели, единой 
предметной недели, предметного дня 

 

№ 
п/п 

Сроки Форма события, тема 

1 ноябрь 2026 г Неделя психологии в ОО города Новосибирска. 

2 По графику 
АК 

Аттестация педагогов-психологов (повышение профессионального уровня). 

Повышение образовательных результатов на основе результатов ГИА, ВПР и т.д. 
 

№ 
п/п 

Сроки Форма события, тема 



1 2026-2027 уч. 
год 

Информационно-методическое сопровождение преподавания предметов в 

сфере развития читательской грамотности. 

Методическое сопровождение работы специализированных классов 

 

№ 
п/п 

Сроки Форма события, тема. 

 

1 

Октябрь – 

ноябрь 2026 

«Профессия моей мечты», игра для обучающихся 6-х классов ОО города 
Новосибирска ((РМО Кировский район).  

2 Ноябрь 2026-

апрель 2027 

"Есть идея! " Психологическая онлайн-игра для обучающихся старших 
классов (РМО Ленинский район). 

3 Ноябрь 2026 Городская просветительская  акция «Дари добро-2027» 

Выявление, обобщение и распространение опыта лучших педагогических практик 

№ 
п/п 

Сроки Форма события, тема 

 24 сентября 
2026 г. 

Городской практико-ориентированный семинар «Школьная мотивация: от 
теории к практическим стратегиям» (РМО Первомайский район). 

 06 ноября     
2026 г.  

Городской практико-ориентированный семинар «Формирование 
благоприятного школьного климата посредством комплексного 
взаимодействия специалистов службы психолого-педагогического 
сопровождения и участников образовательного процесса» (РМО 
Калининский район). 

 06 февраля 
2027 г. 

Городской практико-ориентированный семинар ««Сетевое взаимодействие 
как инструмент профессионального роста: обмен опытом и совместные 
проекты»» (РМО Кировский район). 

 04 марта        
2027 г.  

Городской практико-ориентированный семинар «Система работы с 
родителями в образовательной организации: подходы и технологии». 

Взаимодействие с партнёрами 

 

№ 
п/п 

Сроки Форма события, тема 

 2026-2027 

уч.год 

Портал «Новосибирский информационно-образовательный сайт» (НИОС), 
по плану организации. 

 2026-2027 

уч.год 

Центр психолого-педагогической поддержки молодежи "РОДНИК" 
(структурные подразделения в районах города Новосибирска), по плану 
организации. 

 2026-2027 

уч.год 

НИПКиПРО, кафедра психологии (по плану организации). 

 2026-2027 

уч.год 

ГБУ НСО «ОЦДК» (по плану организации). 

 2026-2027 

уч.год 

МАУ ДПО «НИСО» (по плану организации). 

 Ноябрь-

декабрь 2026 

Городская открытая научно-практическая конференция НОУ «Сибирь» 
(секция Психология»). 

Подготовка информационных и методических материалов  
(в том числе запланированный методический продукт) 

№ 
п/п  

Сроки Форма события, тема 

 2026-2027 

уч.год 

Размещение материалов работы ММО педагогов-психологов г. 
Новосибирска на сайте НИСО. 

Развитие олимпиадного движения по предмету 

 



№ 
п/п 

Сроки Форма события, тема 

 Февраль  Всероссийская с международным участием психолого-педагогическая 
олимпиада (ФГБОУ ВО «НГПУ») 

 Март  Межрегиональная олимпиада школьников по управлению персоналом «На 
пути к профессии» (НГУЭУ «НИНХ»). 

 Февраль-март 

2027 

III Открытая городская психолого-дефектологическая олимпиада «Галчата» 
среди обучающихся с ограниченными возможностями здоровья. 

 Апрель 2027 Региональная «Открытая олимпиада по психологии» (ФГБОУ ВО НГТУ). 
 Ноябрь 2026– 

март 2027 

Всероссийская олимпиада школьников «Ломоносов» (онлайн на площадке 
МГУ М.В. Ломоносова. 

 2027 Олимпиада по психологии среди обучающихся ОО Кировского района. 

 2027 НПК по психологии среди обучающихся ОО Кировского района. 

Направления деятельности ММО с учётом специфики  
 

№ 
п/п 

Сроки Форма события, тема 

 
20 08.2026 

Установочный семинар. Организация работы РМО педагогов-психологов на 
2026-2027 учебный год (РМО Дзержинский район). 

 20.08.2026 Заседание РМО Психолого-педагогическое сопровождение внеурочной 
деятельности обучающихся ОО (РМО Кировский район) . 

 
10.09.2026 

Установочное заседание. Организация работы РМО педагогов-психологов 
на 2026-2027 учебный год (РМО Октябрьский район). 

 
10.09.2026  

Установочное заседание. Организация работы РМО педагогов-психологов 
на 2026-2027 учебный год (РМО Советский район). 

 17.09.2026 «Реализация требований ФГОС ОО с учетом содержания ФООП, ФАОП в 
ОО Новосибирской области» (РМО Ленинский район). 

 17.09.2026 Установочный семинар. Организация работы РМО педагогов-психологов на 
2026-2027 учебный год (РМО Калининский район). 

 
17.09.2026  

Установочный семинар Организация работы ОМО педагогов-психологов на 
2025-2026 учебный год (РМО Центральный округ). 

 

15.10.2026 

Практико-ориентированный семинар «Мы вместе: два взгляда на одну 
экосистему заботы. Практический опыт создания модели сопровождения в 
коррекционной школе» (РМО Дзержинский район). 

 
15.10.2026 

Мастер-класс «Составление программ по профилактике девиантного 
поведения» (РМО Калининский район). 

 
15.10.2026 

Практико-ориентированный семинар. «Актуальный психодиагностический 
инструментарий» (РМО Октябрьский район). 

 

15.10.2026  

Практико-ориентированный семинар «Актуализация психолого-

педагогического сопровождения: вызовы и возможности в современной 
образовательной среде». (РМО Центральный округ). 

 

19.11.2026 

Практико-ориентированный семинар «Ответственность за школьную 
травлю. Просвещение и меры профилактики детей и родителей» (РМО 
Центральный округ). 

 19.11. 2026 Круглый стол «Выявление девиантного поведения через АРТ терапию. 
Анализ результатов», «Работа с родителями при отказе от СПТ» (РМО 
Первомайский район). 

 19.11. 2026 Семинар. Психолого-педагогическое сопровождение семей участников СВО 
обучающихся ОО в кризисных и тяжелых жизненных ситуациях. (РМО 
Кировский район). 



 19.11.2026  Семинар. Эффективная практика: инструменты и методы работы психолога 
с детьми с ограниченными возможностями здоровья (РМО Советский 
район). 

 

17.12.2026  

Практико-ориентированный семинар «Творческая мастерская психолога для 
детей с особыми образовательными потребностями» (РМО Дзержинский 
района). 

 17.12.2026 «Реализация требований ФГОС ОО с учетом содержания ФООП, ФАОП в 
ОО Новосибирской области» (РМО Ленинский район). 

 17.12. 2026 Семинар «Работа с агрессией и девиантным поведением детей и 
подростков» (РМО Первомайский район). 

 17.12.2026 Тренинг «Я в ресурсе» (профилактика эмоционального выгорания педагога-

психолога ОО). 
 

17.12.2026 
Практико-ориентированный семинар. «Работа с суицидальными рисками» 
(РМО Октябрьский район). 

 
17.12.2026 

Практико-ориентированный семинар. Профилактика эмоционального 
выгорания педагогов (РМО Центральный округ). 

 21.01.2027 Семинар «Использование песочной терапии в психолого-педагогическом 
сопровождении детей с ОВЗ» (РМО Первомайский район). 

 

21.01.2027 

Практико-ориентированный семинар. Особенности работы с детьми с РАС. 
(Инклюзивная среда в обучении и воспитании детей с РАС).  (РМО 
Центральный округ). 

 
21.01.2027 

Круглый стол. Работа с одарёнными детьми: новые подходы и проверенные 
практики. (РМО Советский район). 

 
18.02.2027  

Практикум «Школьная медиация как ресурс формирования жизнестойкости 
обучающихся: от конфликта к саморегуляции» (РМО Дзержинский район). 

 18.02.2007 Семинар «Профилактическая работа педагога-психолога с детьми группы 
риска» (РМО Первомайский район). 

 
18.02.2027 

Опыт работы Кировского РМО педагогов-психологов в сетевом 
взаимодействии (РМО Кировский район). 

 
18.02.2027 

Практикум. «Практика интервизии в разборе сложных кейсов» (РМО 
Октябрьский район). 

 
18.02.2027 

Практикум.  «Круг коллег: инструменты для анализа и улучшения 
практики» (РМО Калининский район). 

 
25.02.2027 

Мастер класс. Мастер класс для первоклассников "Кукла Ангел хранитель", 
для третьих классов акция "Тайный друг» (РМО Центральный округ). 

 
18.03.2027 

Эффективные практики коррекционно-развивающей работы в деятельности 
педагога-психолога ОО (РМО Кировский район). 

 
18.03.2027 

Семинар-дискуссия. Полный запрет на пользование мобильным телефоном 
в школах. Пример Китая (РМО Центральный округ). 

 

15.04.2027 

Практикум. «Интервизия как инструмент профессионального развития 
педагогов –психологов в образовательном пространстве». (РМО 
Дзержинский район). 

 

15.04.2027 

Итоговый семинар. Подведение итогов работы РМО в 2026-2027 учебном 
году, планирование работы на 2027-2028 учебный год. (РМО Центральный 
округ). 

 
13.05.2027  

Итоговое заседание. Организация работы РМО педагогов-психологов на 
2027-2028 учебный год (РМО Октябрьский район). 

 
13.05.2027 

Итоговое заседание. Подведение итогов, обсуждение плана работы на 
следующий учебный год (РМО Калининский район). 

 

20.05.2027 

Круглый стол. «Профилактика эмоционального выгорания педагогов-

психологов в ОО» Анализ работы РМО за 2026-2027 учебный год.  (РМО 
Дзержинский района). 



 20.05.2027 Семинар «Самообследование результативности методической работы по 
реализации требований ФГОС ОО с учетом содержания ФООП, ФАОП в 
ОО Новосибирской области». (РМО Ленинский район). 

 20.05.2027 Выездной «Тренинг тренеров» (РМО Кировский район). 
Организация и проведение конкурсов, олимпиад для педагогов 

(на усмотрение ММО) 
 

№ 
п/п 

Сроки Форма события, тема 

 2026-2027 Конкурс «Педагог-психолог года» (ГЦОиЗ «Магистр). 
  Клуб психологической поддержки 

 Ноябрь, 2026 Профилактика эмоционального выгорания педагога-психолога (РМО 
Ленинский район). 

 Февраль, 2027 Профилактика эмоционального выгорания педагога-психолога (РМО 
Ленинский район). 

 Апрель, 2027 Профилактика эмоционального выгорания педагога-психолога (РМО 
Ленинский район). 

      

Руководитель ММО:  Гаас Алла Владимировна  
педагог-психолог МБОУ Лицей № 28 
 

Куратор ММО:       Карабанова Ксения Вячеславовна 
методист ОПиКНР МБУ ДПО ГЦОиЗ 
«Магистр» 
 

                                                               

     

 

 


