
 
 
 
 



 
 

3. Организация и 
проведение 
заседания ММО 
преподавателей – 
организаторов 
ОБЗР 
по единой 
региональной 
теме 
методической 
работы  

Август-
Сентябрь 

2025 

Дымура Андрей 
Викторович, 
руководитель 
ММО 
преподавателей 
– организаторов 
ОБЗР; 
Ястремский 
Роман 
Владимирович, 
куратор 
преподавателей 
– организаторов 
ОБЗР. 

Руководитель ММО 
проводит заседание ММО, 
используя результаты 
педагогической 
диагностики, проведенной 
в ОО муниципалитета в 
мае 2025 года, а также 
материалы методической 
сессии. Планируется 
работа ММО на 2025-2026 
учебный год. До 1 
сентября отправляется на 
согласование на кафедру 
НИПКиПРО по 
электронной почте. После 
согласования план работы 
размещается на сайте 
МАУ ДПО «НИСО».  
Объём текста не более 
2000 знаков и 2 – 3 
фотографии. 

4. Участие 
руководителя 
ММО 
преподавателей – 
организаторов 
ОБЗР в 
региональной 
проектировочной 
сессии  

Ноябрь 
2025 

Дымура Андрей 
Викторович, 
руководитель 
ММО 
преподавателей 
– организаторов 
ОБЗР 

Руководитель ММО 
принимает участие в 
проектировочной сессии. 

5. Организация и 
проведение 
заседания ММО 
преподавателей – 
организаторов 
ОБЗР  
по единой 
региональной 
теме 
методической 
работы 

Ноябрь-
Декабрь 

2025 

Дымура Андрей 
Викторович, 
руководитель 
ММО 
преподавателей 
– организаторов 
ОБЗР; 
Ястремский 
Роман 
Владимирович, 
куратор 
преподавателей 
– организаторов 
ОБЗР. 

Руководитель ММО 
проводит заседание ММО, 
используя материалы 
проектировочной сессии. 
Информация о заседании 
размещается на сайте 
МАУ ДПО «НИСО».  

6. Участие 
руководителя 
ММО 
преподавателей – 
организаторов 
ОБЗР 
в региональной 
стратегической 
сессии  

Март 
2026 

Дымура Андрей 
Викторович, 
руководитель 
ММО 
преподавателей 
– организаторов 
ОБЗР 

Руководитель ММО 
принимает участие в 
стратегической сессии. 

7. Организация и 
проведение 
заседания ММО 

Март-
Апрель 

2026  

Дымура Андрей 
Викторович, 
руководитель 

Руководитель проводит 
заседание ММО 
преподавателей – 



преподавателей – 
организаторов 
ОБЗР 
 

ММО 
преподавателей 
– организаторов 
ОБЗР; 
Ястремский 
Роман 
Владимирович, 
куратор 
преподавателей 
– организаторов 
ОБЗР. 

организаторов ОБЗР, 
используя материалы 
стратегической сессии. 
Информация о заседании 
размещается на сайте 
МАУ ДПО «НИСО».  

8. Методическая 
поддержка 
педагогической 
диагностики в ОО 
города 
Новосибирска  

Май  
2026  

Дымура Андрей 
Викторович, 
руководитель 
ММО 
преподавателей 
– организаторов 
ОБЗР; 
Ястремский 
Роман 
Владимирович, 
куратор 
преподавателей 
– организаторов 
ОБЗР. 

Руководитель ММО 
анализирует результаты 
педагогической 
диагностики, готовит 
аналитическую справку о 
результатах 
педагогической 
диагностики. 
Аналитическая справка 
размещается на сайте 
МАУ ДПО «НИСО».  
 

9. Самообследовани
е результатов 
методической 
работы ММО 

Июнь 2026  Дымура Андрей 
Викторович, 
руководитель 
ММО 
преподавателей 
– организаторов 
ОБЗР; 
Ястремский 
Роман 
Владимирович, 
куратор 
преподавателей 
– организаторов 
ОБЗР. 

Руководитель ММО 
преподавателей – 
организаторов ОБЗР 
формирует 
аналитический отчет об 
итогах самообследования 
результативности работы 
ММО. Аналитический 
отчет размещается на 
сайте МАУ ДПО «НИСО.  
 

10. Диагностика 
профессиональны
х дефицитов 

По графику 
ЦНППМ 

НИПКиПРО 

Дымура Андрей 
Викторович, 
руководитель 
ММО 
преподавателей 
– организаторов 
ОБЗР 

Руководитель ММО 
преподавателей – 
организаторов ОБЗР 
проходит диагностику 
профессиональных 
дефицитов и в случае их 
выявления устраняет при 
поддержке специалистов 
соответствующей кафедры 
НИПКиПРО 

Часть плана, формируемая ММО  
преподавателей – организаторов ОБЗР 

 Заседания ММО 
№ 
п/п 

Сроки Тема 

1. 18.09.2025 Информационно-методическое совещание «Основы 
безопасности и защиты Родины» и особенности его 



реализации в 2024-2025 учебном году». План работы на 
2025-2026 учебный год. 

2. 09.12.2025 Рабочее совещание «Трудности реализации требований 
ФГОС ОО в курсе ОБЗР с учетом содержания ФООП, ФАОП 
в ОО города Новосибирска. С чем столкнулись педагоги 
ОБЗР при реализации требований?» 

3.  до 11.12.2025 
(далее ежегодно 
до 30.09) 

Разработка, согласование и утверждение: 
планов методической работы в муниципалитетах, 
включающих вопросы формирования читательской 
грамотности обучающихся 

4. Декабрь 2025 года 
(далее ежегодно) 

Организация и проведение общероссийской оценки качества 
общего образования по модели PISA на территории 
Новосибирской области в 2025 году (это было в 2021 году – 
в 2025 году этого не будет!!!) 

5. Декабрь – Январь 
(ежегодно) 

Организация и проведение мониторинга читательской 
грамотности обучающихся 8 - 9 классов Новосибирской 
области на портале РЭШ 

6. В течении 
учебного года 

Использование портала РЭШ, открытого банка заданий 
ФИПИ для оценки сформированности читательской 
грамотности обучающихся 5-9-х классов 

7. Сентябрь 2025 
года (далее 
ежегодно) 
Октябрь 2025 года 
(далее ежегодно) 

Определение заданий ОГЭ и ВПР, направленных на оценку 
сформированности читательской грамотности. Расчет 
значений показателей мониторинга системы качества 
подготовки обучающихся. 
Подготовка индивидуальных материалов для МОУО, ОО 

8. 14.04.2026 Информационно-аналитическое совещание «Особенности 
работы в 2025-2026 учебном году: проблемы и перспективы 
на новый учебный год» 

 Развитие профессиональных компетенций педагогов  
(организация методических событий для педагогов) 

№ 
п/п 

Сроки Форма события, тема 

1. В течение года 
(по плану РМО) 

Выступление на совещаниях, семинарах 

2. Август, сентябрь, 
по мере 
поступления 
нововведений 

Изучение нормативно-правовых документов, 
регламентирующих функционирование единой федеральной 
системы научно-методического сопровождения 
педагогических работников и управленческих кадров 

3. Март 2026 Круглый стол «Нравственно-патриотическое воспитание 
через различные виды деятельности» 

 Работа с молодыми педагогами 
№ 
п/п 

Сроки Форма события, тема 

1. В течение года Консультирование начинающих педагогов 
2. По 

необходимости 
Оказание методической помощи при подготовке уроков или 
мероприятий 

 Организация и проведение единого методического дня, методической 
недели, единой предметной недели, предметного дня 

№ 
п/п 

Сроки Форма события, тема 

1. 20.01.2026  Единый методический день для учителей, преподавателей 
ОБЗР «Оценка и учет результатов использования 



разнообразных форм и методов обучения, которые взаимно 
дополняют друг друга, в том числе проекты, практические, 
командные, исследовательские, творческие работы, 
динамических показателей освоение навыков и знаний, в том 
числе формируемых с использованием цифровых 
технологий» 

2. 23.03 – 27.03.2026 Методическая неделя «Реализация требований ФГОС ОО в 
курсе ОБЗР с учетом содержания ФООП, ФАОП в ОО 
города Новосибирска» 

 Выявление, обобщение и распространение опыта лучших педагогических 
практик 

№ 
п/п 

ФИО педагога 
(фамилия, инициалы), 
должность, ОО, чей 

опыт обобщается или 
ОО 

Тема 

1. МАОУ лицей 
НГТУ 
Джабиева Е.Ю. 

Из опыта учений «Всероссийские учения 22.08.2025» 

2. МАОУ СОШ  
№ 19 Леонова 
А.Н. 

Формы и методы, используемые преподавателями с 
обучающимися на уроках ОБЗР. 

3. МАОУ СОШ  
№ 19 Леонова 
А.Н. 

Профессиональное развитие педагогов, как ресурс для 
формирование новых компетенций обучающихся. 

4. МБОУ СОШ  
№ 23 Дымура 
А.В. 

«Основы безопасности и защиты Родины» и особенности его 
реализации в 2025/2026 учебном году» 

5.  МБОУ СОШ  
№ 178 
Матушевская Л.Г. 

"Внесение изменений в учебную программу ОУ. Введение 
направления внеурочной деятельности "Основы военной 
службы" для учащихся 10-х классов общеобразовательных 
организаций." 

 Взаимодействие с партнёрами 
№ 
п/п 

Сроки Форма события, тема 

1. По графику ВК 
города 

Учебные сборы для преподавателей – организаторов ОБЗР 

2. В течение года Ассоциация поддержки и координации учителей и 
преподавателей – организаторов ОБЗР Новосибирской 
области 

3. Сентябрь 2025 
кафедра 
НИПКиПРО 

Подготовка преподавателей ОБЗР к ведению курса «Основы 
военной подготовки» 

 Подготовка информационных и методических материалов  
(в том числе запланированный методический продукт) 

№ 
п/п 

Сроки Форма события, тема 

1. В течение года Размещение статей, разработок и т.д. преподавателей - 
организаторов ОБЗР на сайтах и в журналах. 

2. Май 2026 Рекомендации по оцениванию образовательных достижений 
учащихся. 

 Развитие олимпиадного движения по предмету 



№ 
п/п 

Сроки Форма события, тема 

1. Ноябрь 2025 Муниципальный этап олимпиады по ОБЗР 
2. Декабрь 2025 Городской этап олимпиады по ОБЗР 
3. По графику  Региональный этап олимпиады по ОБЗР 
4. По графику Всероссийский этап олимпиады по ОБЗР 

 Направления деятельности ММО преподавателей – организаторов ОБЗР с 
учётом его специфики 

№ 
п/п 

Сроки Форма события, тема 

1. Ноябрь 2025 Определение приоритетных направлений и видов 
образовательной 
деятельности в рамках педагогического сообщества 
преподавателей – организаторов ОБЗР 

2. Декабрь 2025 Формирование общей культуры населения в области 
безопасности жизнедеятельности для обеспечения 
национальной безопасности России.  

3. Апрель 2026 Реализация концепции преподавания ОБЗР 
 Организация и проведение конкурсов, олимпиад для педагогов (на 

усмотрение ММО) 
№ 
п/п 

Сроки Форма события, тема 

1. 01.09-20.10.2025 «Лучшая подготовка граждан к военной службе - 2025» 
2. Сентябрь – 

октябрь 2025 по 
графику 

Областная олимпиада для преподавателей ОБЗР и ФК 

 

Дымура Андрей Викторович, преподаватель-организатор ОБЗР МБОУ СОШ № 23, руководитель 
ММО 
Ястремский Роман Владимирович, методист МАУ ДПО «НИСО», куратор ММО 

 
 
 

 
 
 

 


