
              15 декабря в детском саду 84 «Благодать» состоялось заседание районного 

методического объединения инструкторов по физической культуре Ленинского района. 

Анкетирование педагогов по внедрению знаний ФОП в образовательную деятельность 

показало хорошую подготовленность педагогов к работе в современных условиях. В 

рамках «Школы молодого специалиста» были озвучены вопросы о системе работы по 

физическому воспитанию в детском саду, представлена система работы по проведению 

диагностики (ГТО) в детском саду, разнообразные физкультурно-оздоровительные формы 

работы педагогов и родителей. После заседания методического объединения для всех 

участников был организован сеанс оздоровления в соляной пещере и предложен 

кислородный коктейль. 
 


