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Отдел образования Первомайского района 

департамента образования мэрии города Новосибирска 

 
 

 

Программа 

 

Круглого стола 

районного методического объединения 

 инструкторов по физической культуре  

дошкольных образовательных организаций 

Первомайского районов  

 

Тема: «Организация активного отдыха детей и 

родителей в соответствии с ФОП ДО» 

 

 

 

 

 

 

 Новосибирск – 2023 



 

Место проведения: МБДОУ д/с № 97 «Сказка»  

(ул. Пришвина, 4)  

Дата проведения: 18.12.2023 

Время проведения: 13.15 – 15.00  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. «Организация активного отдыха детей и 

родителей в соответствии с ФОП ДО»  

    Ромашкина Е.А.,  

инструктор по ФК  

МБДОУ д/с № 97 «Сказка»;  

руководитель РМО ИФК ДОО  

Первомайского района 

 

2. «В гостях у сказки».  Физкультурный праздник с 

участием детей и взрослых 
Макарова Я.Ю., 

инструктор по ФК  

МАДОУ д/с № 44 «Мозаика»; 
 

3.  Физкультурный праздник с родителями «Папа, мама, я 

– спортивная семья» 

 

    Чабанова О.С., 

  инструктор по ФК  

МБДОУ д/с № 11 «Снегирек» 

 

 

 

4.  Совместное проведение праздников музыкального 

руководителя и инструктора по ФК 

 

    Пискун С.В.,  

 музыкальный руководитель  

МБДОУ д/с № 97 «Сказка» 

 

 

5.  Выбор выступающих на городское методическое 

объединение 
 

 

6. Разное 
 
 
7. Обратная связь. Анкетирование. 


