Отчет
о проведении муниципального этапа соревнований в рамках летнего фестиваля Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса 
«Готов к труду и обороне» (ГТО) 

	В соответствии с приказом департамента образования мэрии города Новосибирска от 25.07.2025 года № 0734-од «Об организации и проведении городских массовых мероприятий среди обучающихся муниципальных образовательных организаций города Новосибирска в 2025/2026 учебном году», на основании положения о проведении городских соревнований в рамках летнего фестиваля Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) среди обучающихся муниципальных общеобразовательных организаций города Новосибирска, утвержденного приказом руководителя МАУ ДПО НИСО от 30.04.2026 № 66 21-22.05.2026 в городе Новосибирске состоялся муниципальный этап соревнований в рамках летнего фестиваля Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) (далее – Фестиваль ГТО) среди сборных команд обучающихся муниципальных общеобразовательных организаций, ставших победителям районного/окружного этапов соревнований. 
Фестиваль ГТО проводится ежегодно с целью вовлечения детей и подростков в систематические занятия физической культурой и спортом. 
Основные задачи мероприятия:
1) популяризация комплекса ГТО в детской и юношеской среде;
2) повышение уровня физической подготовленности обучающихся;
3) пропаганда здорового образа жизни среди детей и подростков; 
Соревнования в рамках фестиваля ГТО проходили в несколько этапов:
I этап – школьный, проводится в муниципальных общеобразовательных организациях;
II этап – районный/окружной, проводится в муниципальных районах /округе города Новосибирска на базах муниципальных образовательных организаций соответствующего района/округа;
III этап – муниципальный, проводился на базах: МБОУ СОШ № 137 - ОФП, (ул. 1905 года, 39), МБУДО ЦДО «Алые паруса» - стрельба (ул. 1905 года, 39), МАУДО ДООЦ «Бригантина» - плавание (ул. 1905 года, 39/1), спортивный комплекс «Чкаловец» - легкая атлетика, (ул. Республиканская, 12/1);
IV этап – региональный (областной), проведение планируется в рабочем поселке (наукограде) Кольцово, Новосибирская область, на базах: стадион «Кольцово» (р.п. Кольцово,15), бассейн, стрелковый тир МБОУ «Лицей Технополис» (р. п. Кольцово, ул. Молодежная,7).
Участниками Фестиваля ГТО стали команды обучающихся двух возрастных ступенях ГТО: 12-13 лет (IV возрастная ступень ГТО), 14-15 лет (V возрастная ступень ГТО) из муниципальных общеобразовательных организаций Дзержинского, Калининского, Кировского, Ленинского, Первомайского, Советского, Октябрьского районов, Центрального округа города Новосибирска.
Состав команды – 8 участников (2 юноши и 2 девушки – 12-13 лет, 2 юноши и 2 девушки – 14-15 лет).
Программа Фестиваля ГТО включала следующие виды испытаний:
1. Бег – 60 м; 
2. Бег на 1500 м (участники IV ступени) и 2000 м (участники V ступени);
3. Поднимание туловища из положения лежа на спине (количество раз за 1 мин.) (участники IV и V ступень);
4. Сгибание и разгибание рук в упоре лежа (девушки) (количество раз за 3 минуты), подтягивание из виса на высокой перекладине (юноши) (количество раз за 3 минуты);
5. Стрельба из положения сидя с опорой локтей о стол, дистанция 10 м из п/в винтовки в защитных очках;
6. Наклон вперед из положения стоя на гимнастической скамье;
7. [bookmark: _GoBack]Прыжок в длину с места толчком двумя ногами.
Общее количество обучающихся, принявших участие в Фестивале ГТО, составляет – 9353 чел., из них: 
на школьном этапе – 9353 чел. из 144 общеобразовательных организаций;
на районном/окружном этапе – 625 чел. из 74 общеобразовательных организаций;
на муниципальном этапе – 64 чел. (8 команд по 8 человек от каждого района/округа города Новосибирска).
Результаты муниципального этапа соревнований:
1 место - команда Центрального округа – 4468 очков 
2 место - команда Ленинского района – 4179 очков
3 место - команде Кировского района – 4148 очков
4 место - команда Калининского района – 4027 очков
5 место - команда Советского района – 3251 очков
6 место - команда Первомайского района – 3241 очков
7 место - команда Дзержинского района – 3206 очков
8 место - команда Октябрьского района – 3088 очков
По итогам муниципального этапа Фестиваля ГТО, 5 (пять) сборных команд города Новосибирска, показавших наилучший результат, допускаются к участию в региональном этапе летнего фестиваля Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО), который пройдет в период с 9 по 11 июня 2026 года в рабочем поселке (наукограде) Кольцово.
